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قستي  بتر ميتزان ستااه   ميزان معناي بهمفهوم كارايي انرژي 

 Martinez, et)رفاه هر  وليد ستااه  است  كاربهنهاه  انرژي 

al, 2019:12 ).   شتتد  هر ذكر عريتتم مبتتابه  عريتتم ايتت

هاي  رموهيناميتتا هاي  رموهيناميتتا استت   هر متتد متتد 

صورت نستت  ميتزان اترارت  وليتدي بته نهتاه  بهكارايي 

 ، امثبراي شوه  رفاه هر فرايند  وليد ارارت معرفي ميكاربه

انترژي هر  %8باشتد، يعنتي  نهتا  %8اگر كارايي يا لامت  

انترژي هر  %92كته االيهرشوه لام  به روشنايي  تديل مي

اتا ، هر متااتت  رموهيناميتا  هر بهروه  محيط از بي  مي

بتراي  مايزي ميان كيفي  بالا و پايي  انرژي وجتوه نتداره  

برق انرژي باكيفيت  بتالايي است  كته ستاوی بتالاي  مثا ،

هتا ستاير نهاه  هر مقايسته بتاوري بتالا را محصولات با بهر 

  (Griffen &Steele, 1986: 25) كند وليد مي

هر برخي از ماالعات بتراي اااستاک كتارايي از   ت      

رفاته هر  وليتد ستااه  كاربههتاي بته نهاه مؤثر نست  سااه  

صتورت بهكتارايي يتا ماشتي   براي مثا ،كنند  اسافاه  مي

ازاي هر صتد كيوتومار مستاف  بهشد  مصرفميزان سوخ  

ها منجتر از نهاه اسافاه  كمار  ،شوه  بنابراي شد  بيان ميطي

  هر بخش ختانیي شوهميبه كارايي بيبار هر مصرف انرژي 

ازاي هتر بتهو  جاري شاخص ماداو  مصرف نهتاه  انترژي 

صتورت ميتزان  اي  بهگر كارايي انرژي اس  و مارمربع بيان

هاي خانیي و  جاري بتا مستاا  انرژي مورهنياز هر بخش

هتا فعالي  موره ستايرساخامان ار تاط مساقي  هاره  ولي هر 

هاي خانیي و  جاري مثل آشپزي، گرمتايش آک و هر بخش

ساير مواره، ار تاطي بي  وسع  ساخامان و مصترف انترژي 

هاي فيزي تتي  امتتل ونقتتل شتتاخصهر بختتش امل نيستت  

مصرف انترژي بتراي هتر براي مثا ، مصرف انرژي هساند  

ونقل هتوايي كيوومار هر امل-كيوومار يا براي هر   -مسافر

ونقل مافاوت اس   هر بخش صتنع  با  وجه به مدت امل

ازاي هتر  ت  بتهصورت مصرف انترژي بهنيز كارايي انرژي 

شوه  هر برختي از ماالعتات، سااه  هر اي  بخش معرفي مي

انترژي ماتری و   نوان شاخصتي از كتاراييبهشدت انرژي 

شدت انترژي  ،بنابراي شوه  سااه  براسب پو  سنجيد  مي

ازاي هر هلار ستااه  محاستته بهصورت نست  نهاه  انرژي به

معناي سيستا  بته ر شتدت انترژي پتايي  ،شوه  بنتابراي مي

  (46: 1395ورهرامي، ) انرژي كارا ر اس 

ها هر آن جويي هر مصرف وان با صرفهاز منابع انرژي مي    

هايي شرايط كارا ري اسافاه  كتره  روشتنايي ي تي از زمينته

اس  كه كارايي كمي هاره، ولي مصرف انرژي بسيار بتالايي 

 10ها كارايي   ني ي اندكي ادوه خواهد هاش   اكثر لام 

هاي كنندگان معمولي از لام واقع مصرفهرهارند و  %15 ا 

هاي ناكارا و غيرضروري ژيكنند    نولوناكارآمد اسافاه  مي

هاي قيماي ناكارا بتراي گذاريراساا با سياس ه  نيز معمولاً

ها و نتتوه آگتاهي مترهم از انرژي، طرااي ضعيم ساخامان

كننتد  كننتد  و خناهاي گرمرف  انرژي اس   هسایا هدر

ژي كه ناكارآمتد باشتند با تت هتدررف  انترصتور يهرهوا 

بتنتدي شتد  باشتند، خوبي  ايقا بههشوند  اگر ساخامانمي

هاي ستاخامان ،است   بنتابراي  رف  انرژي كمارام ان هدر

هاي جديتد از منرتر هتدررف  انتترژي قتديمي از ستاخامان

  (75: 1378)اامديان،  ناكارا ر هساند

بتتر كتتارا ر هر  تت ب بتتراي استتافاه  از وستتايل انرژي    

ونقتل است   املمؤثر جويي هر مصرف انرژي بسيار صرفه

بخبي اس  كته هر آن ميتزان هتدررف  انترژي بستيار بتالا 

كارگيري وستايل بتا اس   هر اي  بخش با  ت ب بتراي بته

ونقتل و بتا  یييتر مصرف انرژي پايي ، افزايش كارايي امل

 وان هتدررف  انترژي را كتاهش هاه  ونقل ميساخاار امل

 %15ه طور ماوسط هر بوندمتدت اتدوبهكارايي يا ماشي  

هتاي بهاتر و اس   وسايل نقويته بتا مو ورهتاي بهاتر، جاه 

مديري  بهار  رافيا ابزارهايي هساند كه مصترف ستوخ  

ونقل و شدت انرژي هر اي  بخش را كتاهش هر بخش امل

طرفي گستارب ار تاطتات و ال اروني تي شتدن ازههند  مي

 وانتد هتا )مثتل گستارب بان تداري ال ارونيتا( ميفعالي 
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گسارب بان داري ال ارونيتا و ار تاطتات اينارناتي منتافع 

هتتا و كتتاهش آلتتوهگي زيتتاهي مثتتل كتتاهش  عتتداه پاركين 

ونقتل همرا  هاره  گستارب املبهمحياي را با خوه زيس 

 واند جايیزي  مصرف شخصي شوه و ميتزان  مومي نيز مي

 نوان يا راه ار نتوي  هر بهانرژي را كاهش ههد  مصرف 

ها بتر كتاهش ماالعات اخير،   ب براي  ريض كرهن جاه 

ونقتل بستيار نرژي هر بختش امل رافيا و كنار  مصرف ا

  (61: 1395ورهرامي، )  وجه قرار گرفاه اس موره
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